CAMPI GIOCO E SPORT: atletica 900 kcal/h; drttmarziali
790 keal/h; calcio 700 keal/h; pallavolo 700 cal/h; basket,
600 keal/h; tennis 550 kcal/h: bocce 250 kcal/h h

studenti degili istituti dli via C. Lombroso, ; gi BOSCO DI CEDRI: tai chi 300 keal/h T
via C.F.Bellingeri, etc : m :

colfivatori delle aziende della Riservdell'lnsugherata
e del Parco Agricolo Casal del Marmo

PRATO ARBORATO: yoga 400 kedil/h @

SKATE PARK LABORATORIO MODELLO DIABETE: PREVEN-
800 kcal/h M ZIONE, CURA ED EMPOWERMENT

g D L} v B e, @ RISTORO
PARCHEGGIO VERDE \'% ' S~ T

MULTIFUNZIONE: eveni @ -------------- e : }
sportivi, mosire-mercato ‘ [l PSRRI - N Y RESIDENZA SPERIMENTALE PER ANZIANI
: AL!_TOSUFFIC[ENT[ CON DIFFICOLTA ABITATIVE

i o
............................................................................................................ m CERITRO DIURNO PER ANZIANI (TERZA E
QUARTA ETA)

...................................... AMBULATOR[O VETERINARIO

R RO S AT S £ S +kg KESIDENZA SPERIMENTALE PER PERSONE
' : =’ :CON DISTURBI ALIMENTARI

PINETA DI PINO D’ ALEPPO: ginnastica,
streching, potenziamento 240 kcal/h

A
PINETA: danza e movimento creatfivo @i ------- y.... :
230 kcal/h

@ CENTRO PER MAMME E NEO-MAMME

....................... é................---:.-.-_l'l-':..... CENTRO DISTURB[ AUMENTAR[

jogging 800-1000 kcal/h; bicicletta 300-500 kcal/h;

VIALE ALBERATO: percorso ciclo-pedonale Q —_—
camminata 320 kcal/h

PRATO CON RECINTO D’ ALBER!: area cani: @
200 keal/h

= A . .
i@ PINETA: stretching e potenziamanto 240 kcal/h

AR, . .
W PINETA: ginnastica dolce e pre-parto 262 kcal/h



